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Obsluha solaria (kéd: 69-031-H)

Autorizujici organ: Ministerstvo zdravotnictvi

Skupina obor: Osobni a provozni sluzby (kéd: 69)
Tyka se povolani: Obsluha solaria

Kvalifikaéni aroven NSK - EQF: 3

Odborna zpulsobilost

Nazev

Vymeéna trubic, vybojek, startéra a filtrd

Provozovani solaria

Desinfekce kontaktnich ploch solaria

Poskytovani poradenstvi v oblasti spravného opalovani

Orientace v sortimentu kosmetickych pfipravki pro opalovani a po opalovani v solariu

Orientace v bezpeCnostnich pfedpisech pro provoz solarii

Platnost standardu
Standard je platny od: 14.01.2020
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Kritéria a zptisoby hodnoceni

Vymeéna trubic, vybojek, startéru a filtrh

Kritéria hodnoceni

a) Zjistit funk¢nost nizkotlaké trubice, vysokotlaké vybojky, startéru a filtru
b) Vymeénit nizkotlakou trubici, vysokotlakou vybojku, startér a filtr

c) Overit funkénost nové nizkotlaké trubice, vysokotlaké vybojky, startéru a

filtru

Je tieba splnit vSechna kritéria.

Provozovani solaria

Kritéria hodnoceni

a) Popsat zpUsob zjisténi stavu provoznich hodin nizkotlakych trubic a
vysokotlakych vybojek s ohledem na druh ovladani

b) Zjistit stav servisnich intervald

c) Vysvétlit, kdo a jak mGze provadét servisni prace

d) Predvést postup spousténi solaria a nastaveni intervalu rozbéhu
e) Zjistit a pfipadné odstranit poruchu

Je treba splnit vSechna kritéria.

Desinfekce kontaktnich ploch solaria

Kritéria hodnoceni

a) Uvést prostfedky pouzivané k desinfekci a vysvétlit jejich vlastnosti a

zpusob pouziti

b) Provést desinfekci kontaktnich a nekontaktnich ploch solaria
c) Vysvétlit princip vzniku rezistence a zpusob, jak ji zabranit

Je treba splnit vSechna kritéria.
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Zpusoby ovéreni
Praktické predvedeni

Praktické pfedvedeni

Praktické predvedeni

Zpusoby ovéreni
Ustni ovéfeni

Praktické pfedvedeni
Ustni ovéfeni
Praktické pfedvedeni

Ustni ovéreni

Zpusoby ovéreni
Ustni ovéreni

Praktické pfedvedeni

Ustni ovéfeni
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Poskytovani poradenstvi v oblasti spravného opalovani

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Zjistit fototyp klienta Praktické predvedeni
b) Vysvétlit klientovi pravidla pro bezpe&né opalovani Praktické predvedeni
c) Predvést zjisténi vhodné délky opalovaci kury Praktické prfedvedeni

d) Posoudit vhodnost opalovani vzhledem k vyskytu matefskych znamének

(pfip. doporucit klientovi konzultaci s koznim lékafem) Praktické predvedeni

e) Vysvétlit rozdily ve vykonech nizkotlakych trubic a vysokotlakych vybojek

a jejich vliv na délku kary Ustni ovéfeni

f) Vysvétlit rozdilnou funkci klasickych UV zafi€u a regeneracénich

nizkotlakych kolagenovych lamp Usti ovéreni

g) Vysvétlit moznosti kombinace klasickych UV zaficu a regeneracnich

nizkotlakych kolagenovych lamp il @veiE

h) Doporucit vhodnou délku opalovani v zavislosti na typu solaria Ustni ovéreni

Je treba splnit vSechna kritéria.

Orientace v sortimentu kosmetickych pripravki pro opalovani a po opalovani v solariu

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni
a) Vysvétlit nevhodnost pouzivani krému s UV faktorem Ustni ovéfeni
b) Popsat obecné zasady pro pouziti kosmetiky Ustni ovéteni

c) Uvést zakladni druhy kosmetiky a jejich rozdéleni na stupné dle obsahu

L Ustni ovéfeni
samoopalovacich latek

d) Vysvétlit rozdil mezi samoopalovaci kosmetikou a kosmetikou s
bronzerem

Ustni ovéreni

Je tireba splnit vSechna kritéria.

Orientace v bezpec¢nostnich predpisech pro provoz solarii

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Prostudovat predpisy stanovené vyrobcem pro konkrétni typ solaria a

e Praktické prfedvedeni
vysvétlit je

b) Uvést zakladni intervaly kontroly jednotlivych ¢asti solaria a pfedvést jejich

Zjistani Praktické pfedvedeni a ustni ovéfeni

Je tireba splnit obé kritéria.
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Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO), o éemz bude autorizovanou osobou vyhotoven a uchazeem podepsan
pisemny zaznam.

Zdravotni zpUsobilost pro vykonavani pracovnich &innosti této profesni kvalifikace je vyZadovana a prokazuje se
Iékafskym potvrzenim (odkaz na povolani v NSP - https://nsp.cz/jednotka-prace/obsluha-solaria#zdravotni-zpusobilost).

Praktické €innosti v kompetencich budou pfedvedeny na figurantovi, kterého ke zkousce zajisti autorizovana osoba.
Jedna se o kompetenci:
Poskytovani poradenstvi v oblasti spravného opalovani.

Kompetence Orientace v sortimentu kosmetickych pfipravk( pro opalovani a po opalovani v solariu. Vysvétleni vyuziti
kosmetickych pfipravk( bude realizovano na vzorcich kosmetickych pfipravku.

Kompetence Provozovani solaria

kritérium e)

Autorizovana osoba si pfipravi minimalné dvé modelové situace, které signalizuji poruchu solaria a uchaze¢ o zkousku
uvede, jak bude porucha odstranéna.

Kompetence Poskytovani poradenstvi v oblasti spravného opalovani

kritérium a)

Fototyp se zjiStuje optickou kontrolou klienta a rozhovorem s klientem. Na zakladé této analyzy je urCen fototyp a
klientovi je doporu¢ena délka kury.

kritérium c)

V kazdém studiu je jiné solarium s rdznymi vykony trubic. Na zakladé urceni fototypu a typu solaria je klientovi uréena
délka kdry s ohledem na provozovany typ solaria.

Vysledné hodnoceni

ZkouSejici hodnoti uchazece zvlast pro kazdou kompetenci a vysledek zapisuje do zaznamu o prubéhu a vysledku
zkousky. Vysledné hodnoceni pro danou kompetenci musi znit ,splnil“ nebo ,nesplnil“ v zavislosti na stanoveni
zavaznosti, resp. nezavaznosti jednotlivych kritérii u kazdé kompetence. Vysledné hodnoceni zkousky zni bud’ ,vyhovél*,
pokud uchaze€ splnil vSechny kompetence, nebo ,nevyhovél®, pokud uchaze¢ nékterou kompetenci nesplnil. PFi
hodnoceni ,nevyhovél“ uvadi zkousejici vzdy zdivodnéni, které uchaze¢ svym podpisem bere na védomi.

Pocet zkousejicich

Zkouska probiha pfed jednou autorizovanou osobou; zkouSejicim je jedna autorizovana fyzicka osoba s autorizaci pro
prislusnou profesni kvalifikaci anebo jeden autorizovany zastupce autorizované podnikajici fyzické nebo pravnické osoby
s autorizaci pro pfislusnou profesni kvalifikaci.
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Pozadavky na odbornou zpusobilost autorizované osoby, resp. autorizovaného zastupce
autorizované osoby

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby musi splfiovat alespon jednu z nasledujicich
variant pozadavku:

a) Strfedni vzdélani s maturitni zkouskou a alespon 5 let odborné praxe v oblasti obsluhy solarii.
b) Profesni kvalifikace 69-031-H Obsluha solaria a stfedni vzdélani s vyu¢nim listem a alespori 5 let odborné praxe v
oblasti obsluhy solarii.

DalSi pozadavky:

e Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, ktera nema odbornou kvalifikaci
pedagogického pracovnika podle zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisli, nebo nema odbornou kvalifikaci podle zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakonu (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich predpisl, nebo praxi
v oblasti vzdélavani dospélych (v€etné praxe z oblasti zkouSeni), nebo nema osvédceni o profesni kvalifikaci 75-
001-T Lektor dalSiho vzdélavani, mlze byt absolventem pfFipravy zamérené zejména na praktickou aplikaci ¢asti
prvni hlavy lll a IV zakona €. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledkd dalSiho vzdélavani a o zméné
nékterych zakonu (zakon o uznavani vysledkd dalSiho vzdélavani) ve znéni pozdéjSich prfedpisu, a pfipravy
zameérfené na vzdélavani a hodnoceni dospélych s dirazem na psychologické aspekty zkouseni dospélych v
rozsahu minimalné 12 hodin.

Zadatel o udéleni autorizace prokazuje splnéni pozadavki na odbornou zp(sobilost autorizujicimu organu, a to
predlozenim dokladu nebo dokladd o ziskani odborné zplsobilosti v souladu s hodnoticim standardem této profesni
kvalifikace, nebo takovym postupem, ktery je v souladu s pozadavky uvedenymi v hodnoticim standardu této profesni
kvalifikace autorizujicim organem stanoven.

Zadost o udéleni autorizace naleznete na internetovych strankéch autorizujiciho organu: Ministerstvo zdravotnictvi,
WWW.MmzCr.cz

Nezbytné materialni a technické predpoklady pro provedeni zkousky

Pro fadny vykon zkou$ky musi mit autorizovana osoba k dispozici nize uvedené vybaveni a prostory schvalené k
provozovani solaria.

funkéni solarium

vzorky kosmetickych pfFipravkl pro opalovani a po opalovani v solariu

desinfek&ni pfipravky k desinfekci kontaktnich ploch solaria

vysokotlaké vybojky

startéry a filtry

nizkotlaké trubice

figurant

K Zzadosti o udéleni autorizace Zadatel pfilozi seznam materialné-technického vybaveni dokladajici soulad s pozadavky
uvedenymi v hodnoticim standardu pro ucely zkousky. Zajisténi vhodnych prostor pro provadéni zkousky prokazuje
Zadatel odpovidajicim dokladem (napf. vypis z katastru nemovitosti, ndjemni smlouva, dohoda) umozrujicim jejich
uzivani po dobu platnosti autorizace.

Doba pripravy na zkousku

Uchaze€ ma narok na celkovou dobu pfipravy na zkouSku v trvani 15 minut. Do doby pfipravy na zkousku se
nezapocitava doba na seznameni uchazece s pracovistém a s pozadavky BOZP a PO.

Doba pro vykonani zkousky

Celkova doba trvani viastni zkousky jednoho uchazece (bez ¢asu na prestavky a na pfipravu) je 1,5 az 2 hodiny
(hodinou se rozumi 60 minut).

Obsluha solaria, 29.4.2025 0:28:49 Strana5z6



nsk

Autori standardu

Autori hodnoticiho standardu

Hodnotici standard profesni kvalifikace ptipravila SR pro osobni sluzby, ustavena a licencované pro tuto &innost HK CR
a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Pavel Konopik, OSVC

Milan Kral, a. s., Marcela Malechova

Renata Konopikova, OSVC

Solarni studio Ergoline, Jifina Lieblova
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